
МАдОУ Г. МУРМАНСКА № 96

меню
9 апреля 2024 г.

Ясли 12 часов калорийность,ккал

3автрак
Каша пшенная молочная жидкая 130,00 117

чай с вареньем 150,00 36
Бутерброд с маслом 30,00 110

Второи 3автрак
Бананы 90,00 93

обед
суп картофельныи с рыбой 150,00 118

Тефтели (свинина )в молочном соусе 50,00 147

Картофельное пюре 110,00 78

Соус молочный (Пермь 2012) 30,00 59
КОМПОТ И3 ВИШНИ  И ЯбЛОК 150,00 88
Хлеб пшенично-ржаной зо,00 101

Уплотненныи полдник
Лапшевник с творогом 120,00 179

Соус молочный сладкий 30,00 67
хлеб пшеничный (батон) зо,00 79
Напиток из шиповника 150,00 40

МАдОУ Г. МУРМАНСКА № 96

меню
9 annena 202€ [-
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